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         Green Travel – Linee guida 

Il programma Erasmus+ 2021–2027 incentiva i partecipanti a raggiungere la sede dell’organizzazione ospitante 

utilizzando mezzi di trasporto a basso impatto ambientale, al fine di ridurre le emissioni di CO₂. 

 

          Mezzi di trasporto ammessi  

Possono beneficiare del contributo Green Travel i partecipanti che effettuano il viaggio di andata e ritorno o 

prevalentemente (in termini di distanza chilometrica complessiva) utilizzando uno o più dei seguenti mezzi: 

- treno 

- autobus 

- bicicletta 

- car sharing o car pooling* 

*quest’ultimi sono ammissibili esclusivamente se effettuati tramite aziende o servizi del settore. 

 

          Contributo viaggio 

Il contributo è assegnato in base alla distanza chilometrica tra il luogo di partenza e la destinazione Erasmus+, secondo 

le seguenti fasce: 

Fasce Chilometriche  Viaggio STANDARD 
importo a/r 

Viaggio GREEN 
importo a/r 

Tra 10 e 99 KM 28,00€ 56,00€ 

Tra 100 e 499 KM  211,00€ 285,00€ 

Tra 500 e 1999 KM 309,00€ 417,00€ 

Tra 2000 e 2999 KM 395,00€ 535,00€ 

Tra 3000 e 3999 KM 580,00€ 785,00€ 

 

Nota: 

- La fascia chilometrica è calcolata con riferimento a una sola tratta del viaggio. 

- Il luogo di origine è fissato convenzionalmente in Milano per tutti gli studenti. 

- Per il calcolo della distanza, l’Ufficio Erasmus+ utilizza il calcolatore ufficiale della Commissione Europea, 

disponibile al seguente link: https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator 

 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
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        Contributo per i giorni di viaggio  

È inoltre possibile beneficiare di una diaria di viaggio, corrispondente all’importo giornaliero previsto dalla borsa 

mensile Erasmus+, per ciascun giorno di viaggio green necessario al raggiungimento della destinazione finale (solo 

qualora la distanza lo richieda). 

I limiti massimi sono: 

- fino a 4 giorni complessivi (andata e ritorno) per le long mobility; 

- fino a 6 giorni complessivi (andata e ritorno) per le short mobility. 

 

           Modalità di richiesta 

La richiesta del contributo Green Travel deve essere presentata prima della compilazione dell’Accordo di Mobilità. 

Il contributo sarà erogato previa presentazione di: 

- giustificativi di spesa (biglietti, titoli di viaggio, eventuali pernottamenti) che attestino l’effettivo utilizzo di 

mezzi di trasporto sostenibili; 

- autodichiarazione del beneficiario, debitamente compilata e firmata. 

 

         Attenzione  
 

- Il viaggio di andata e di ritorno devono essere effettuati di norma entro 30 giorni dalla data di inizio/fine 

mobilità indicata nel Certificate of stay. 

- Non sono ammissibili viaggi effettuati per rientri occasionali (ad es. Natale, Pasqua, weekend, ecc.). 

- I giorni di viaggio non fanno parte del periodo di mobilità indicato nel Certificate of stay rilasciati dall’istituzione 

ospitante. 

- In caso di viaggi con partenza e/o destinazione finale diversa da Milano e/o dalla sede Erasmus+, il beneficiario 

dovrà indicare nell’autodichiarazione le motivazioni della diversa scelta. 

 



Yes you can!
viaggia GREEN con Erasmus+

APPROFONDISCI > www.erasmusplus.it

#ErasmusGreen

Il Programma finanzia
i viaggi sostenibili:
scopri come!

Sostenibilità ambientale e lotta ai 
cambiamenti climatici, Diversità 
e inclusione, Partecipazione alla 
vita democratica, Trasformazione 
digitale: sono le 4 priorità trasversali 
della programmazione Erasmus+ 
2021-2027. Le 4 priorità riflettono i 
valori europei condivisi e rispondono 
alle sfide chiave della società odierna.



È un viaggio compiuto almeno per la metà con mezzi 
di trasporto a basse emissioni, come per esempio 
l'autobus, il treno, il car pooling o la bici. 
I viaggi in nave sono considerati ecologici se combinati 
con altri mezzi di trasporto a basse emissioni. 

�Per ricevere il supporto al viaggio green, è necessaria una autodichiarazione sottoscritta dal 
partecipante che attesti l’uso di mezzi di trasporto sostenibili per raggiungere la destinazione di 
accoglienza.

�Il richiedente deve indicare la distanza in linea d'aria di sola andata tra il luogo di origine 
e la sede dell'attività utilizzando il calcolatore di distanza della Commissione europea: 
http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm. Ad esempio, nel caso di 
una mobilità da Roma a Madrid, il richiedente calcolerà la distanza da Roma a Madrid (1.365,28 
km) e poi selezionerà la fascia di distanza applicabile (cioè tra 500 e 1.999 km).

�Se necessario, il sostegno individuale per coprire le spese di soggiorno è sovvenzionabile per 
il tempo di viaggio prima e dopo l'attività, fino a un massimo di sei giorni di viaggio nel caso di 
utilizzo di mezzi di trasporto ecologici.

�Al di sotto dei 500 km, di norma i partecipanti viaggiano con mezzi di trasporto a basse emissioni.

�Sopra i 500 km, i partecipanti sono fortemente incoraggiati a utilizzare almeno una combinazione 
di diverse modalità di trasporto per rendere il loro viaggio più sostenibile. Ad esempio combinando 
un mezzo di trasporto sostenibile con l’aereo, invece di utilizzare due voli in caso di scali previsti.

Che cos’è un viaggio ecologico?

...Erasmus+ ti aiuta concretamente a compierlo!
Oggi puoi scegliere di viaggiare in maniera sostenibile con Erasmus+  

la Commissione europea ha infatti introdotto un contributo per i costi di viaggio green sostenuti dal luogo di 
origine dei partecipanti alla sede dell'attività e ritorno.

Questa misura vale per chiunque partecipi a una mobilità Erasmus+

Con oltre 17 milioni di persone che hanno partecipato 
al Programma dal suo avvio nel 1987, Erasmus+ 
conosce bene l’importanza di contenere l’impatto 
ambientale derivato dalla mobilità internazionale: 
un’esperienza arricchente e irrinunciabile che, però, 
nella maggior parte dei casi, fino a ora, si è svolta 
in aereo, uno dei mezzi di trasporto più impattanti.

Ogni gesto conta, anche il tuo...
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Distanze di viaggio viaggio ecologico
	▶ 10-99 km 	▶ 56 €
	▶ 100-499 km 	▶ 285 €
	▶ 500-1.999 km 	▶ 417 €
	▶ 2.000-2.999 km 	▶ 535 €
	▶ 3.000-3.999 km 	▶ 785 €
	▶ 4.000-7.999 km 	▶ 1.188 €
	▶ 8.000 o più km 	▶ 1.735 €

TAV 2.004 km - 5.87 kg CO2e

AUTOBUS 1.939 km - 72.8 kg CO2e

SHARING ELETTRICO 1.939 km - 40.1 kg CO2e

SHARING TERMICO 1.939 km - 84.4 kg CO2e

AEREO 1.363 km - 252 kg CO2e

Scopri la quantità di CO2e che emetteresti per questo viaggio:

Puoi verificare l’impronta carbonica anche tu qui:
https://impactco2.fr/outils/transport

Contributo per i costi di viaggio dei 
partecipanti dall'istituzione di appartenenza 
a quella di accoglienza e ritorno.

emissioni 

Da sapere


